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Voraussetzungen: Diplom-Oecotrophologe/in, Diätassistent/in   
    + Zertifikat VDOE, VDD, QUETHEB, DGE 
    + 2 Jahre Berufserfahrung in der Ernährungstherapie 
     
Inhalte / Themen 
 
1. Block: Hamburg    Januar/Februar (3 Tage)* 
Referent/in: Dipl. oec.troph. Christiane Schäfer, Dr. Imke Reese, Dr.med. Arend Hartjen  
 - Medizinische Grundlagen Allergologie (Atopischer Formenkreis) 
 - Übersicht Diagnostik in der Allergologie 
 - Standards für die allergologische Diätetik (Kostformen)  
 - Allergologische Therapieoptionen 
 - Besonderheiten der Nahrungsmittel-Allergien bei Patienten mit  
       Asthma bronchiale  

Hausarbeit 
 
2. Block: München    Juni/ Juli (3 Tage)* 
Referentinnen: Dr. Imke Reese, Dipl. oec.troph. Christiane Schäfer 
 - pollenassoziierte Lebensmittel-Allergien 
 - Differentialdiagnostik  
  - Pseudoallergien 
 - Provokationen (Säuglinge, Kinder, Erwachsene mit NMA oder pNMA vs. Pseudoallergie) 
 - Allergieprävention 

Hausarbeit 
 
3. Block: Hamburg/München im Wechsel  Oktober/Novem ber (3 Tage)* 
Referentinnen: Dr. Imke Reese, Dipl. oec.troph. Christiane Schäfer 

 - Nahrungsmittel-Allergien und andere Unverträglichkeiten bei Patienten mit  
   Neurodermitis (Zusammenfassung des Erlernten am Krankheitsbild AD) 

 - Neurodermitis & Hautpflege 
 - Prüfung (Multiple-Choice-Fragebogen, Fallbesprechung) 
  
Die Kompaktausbildung umfasst zwei Hausarbeiten und eine Abschlussprüfung.  Bei bestandener Prüfung 
kann das Zertifikat Ernährungsfachkraft Allergologie erworben werden. 

     
    * Die genauen Termine werden im Oktober bekannt  gegeben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Preise laut 2012. Änderungen vorbehalten 
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Paketpreis für Mitglieder des DAAB: 

1.440,- €* 

Paketpreis für Nichtmitglieder des 

DAAB: 1.590,- €* 
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□ Ich habe Interesse an der Kompaktausbildung 2013. 
 Bitte schicken Sie mir das ausführliche Curriculum  und schreiben mich an, 
 sobald die Termine für 2013 fest stehen. 
     
□ Ich habe Interesse an der Mitgliedschaft als Ernäh rungsfachkraft im DAAB. 
 Bitte schicken Sie mir das ausführliche Infomateri al. 
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